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Klassifikation des Schweregrades der COPD 
 

(Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease) 
 
 
 
 
 
Klassifikation des Schweregrades der COPD nach Spirometrie, Exazerbationsrisiko und 
Patientenurteil im Fragenbogentest:  
 

 
 
 
 
 
Spirometrie: 

GOLD-Stadium Klassifikation  Beschreibung (Spirometrie) 

GOLD I Mild FeV1 ≥ 80% 

GOLD II Moderat 50% ≤ FeV1 <80% 

GOLD III Schwer 30% ≤ FeV1 <50% 

GOLD IV Sehr schwer FeV1 <30% 

 
 
 
 
Fragebogentest:  

-  COPD Assessment Test™ (CAT) aus acht Fragen (www.CATestonline.de) oder 
-  mMRC (modified Medical Research Council Dyspnea Scale). 

 
 
 
Link zur aktuellen Leitlinie der GOLD 2011:   

http://www.goldcopd.org/  
 

http://www.catestonline.org/english/index_German.htm
http://www.goldcopd.org/

